
МЕТОДИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ УЧИТЕЛЕЙ 

ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

 
Методист – Стаховская Вероника Владимировна 

 
Задачи на 2025-2026 учебный год: 

 обеспечить научно-методическое сопровождение учителей ОБЗР для качественной 

организации работы в соответствии с федеральной образовательной программой и 

обновлёнными федеральными государственными образовательными стандартами; 

 организовать адресную методическую поддержку учителям ОБЗР, 
испытывающими профессиональные трудности 

 Основные мероприятия 

 
№ Мероприятие Месяц Ответственные 

1. Содействие развитию профессиональных компетенций 

1.1. Курсы по дополнительной 

профессиональной программе 

«Организация практических занятий 
курса ОБЗР» 

Сентябрь – 
ноябрь 

Стаховская В.В., 

методист 

2. Информационно-методическое сопровождение 

2.1. Информационное совещание для учителей 

«Перспективы работы методического 
объединения учителей 
ОБЗР в 2025-2026 учебном году» 

Сентябрь Стаховская В.В., 

методист 

2.2. Совещание учителей основы безопасности 
и защиты родины «Итоги районного этапа 

Всероссийской 
олимпиады школьников по ОБЗР». 

Декабрь Стаховская В.В., 

методист 

2.3. Администрирование чата «Районное 

методическое объединение учителей 

изобразительного искусства и черчения» 

в MAX 

В течение 

года 
Стаховская В.В., 

методист 

3. Организационно-методическое сопровождение 

3.1. Семинар «Основы безопасности 

жизнедеятельности в школе в контексте 
федеральной рабочей программы» 

Октябрь Стаховская В.В., 

методист 

3.2. Круглый стол «Углубленное обучение ОБЗР 

в насыщенной технологической 
среде современной школы» 

Январь Стаховская В.В., 

методист 

3.3. Посещение уроков молодых учителей По запросу Стаховская В.В., 
методист 



3.4. Методическое сопровождение участников 
конкурса педагогических 

достижений 

Первое 

полугодие 
Стаховская В.В., 

методист 

3.5. Районный этап фестиваля-конкурса 
«Открытый урок» 

Март – 
апрель 

Стаховская В.В., 
методист 

4. Консультационное сопровождение 

4.1. Консультация для учителей ОБЗР: 

«Программы, планирование, учебники в 

2025-2026 учебном году» 

Сентябрь Стаховская В.В., 

методист 

4.2. Консультация для учителей ОБЗР: Ноябрь Стаховская В.В., 

 «ОБЗР особенности содержания и 

методики выполненияпрактической части 

программы 

 методист 

4.3. Индивидуальные консультации По запросу Стаховская В.В., 
методист 

5. Экспертно-аналитическое сопровождение 

5.1. Диагностика профессиональных 

затруднений и выявление 

информационно-образовательных 
педагогов 

Сентябрь – 
октябрь 

Стаховская В.В., 

методист 

5.2. Анализ состояния и результатов 
деятельности отдельных педагогов 

В течение 
года 

Стаховская В.В., 
методист 

5.3. Изучение, обобщение и распространение 
эффективного опыта педагогов 

В течение 
года 

Стаховская В.В., 
методист 

5.4. Анализ результатов оценочных 

процедур по ОБЗР 

В соответствии 
с планом 

проведения 

Стаховская В.В., 

методист 

6. Мероприятия по поддержке способных и талантливых обучающихся 

6.1. Координация проведения школьного этапа 
олимпиады по ОБЗР 

Октябрь Стаховская В.В., 

методист 

6.2. Организация районного этапа 

олимпиады 
по ОБЗР 

Ноябрь Стаховская В.В., 

методист 

6.3. Координация проведения регионального 
этапа олимпиады по ОБЗР 

Январь Стаховская В.В., 
методист 

 


