
МЕТОДИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ  
ПЕДАГОГОВ, РАБОТАЮЩИХ С ОБУЧАЮЩИМИСЯ  

С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ,  
ПО ВОПРОСАМ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

В 2025-2026 УЧЕБНОМ ГОДУ 
 

Шарафуллина Жанна Валерьевна,  
к.п.н., заместитель директора  

по организационно-методической работе 
  
Задачи: 
- оказание адресной поддержки образовательным организациям, реализующим 

АООП (АОП) (специальным и инклюзивным) в условиях реализации ФАООП; 

- обеспечить научно-методическое сопровождение педагогов, работающих  
с обучающимися с особыми образовательными потребностями, в том числе  
с обучающимися с ОВЗ и инвалидностью. 

 
Основные мероприятия  

 

№ Мероприятие Месяц Ответственные 

1. Содействие развитию профессиональных компетенций 
1.1. Курс повышения квалификации 

«Организация комплексного психолого-
педагогического сопровождения 

обучающихся с ОВЗ в условиях 

инклюзивного образования» (36 часов)  

февраль – 
апрель 

Шарафуллина Ж.В., 
методист 

2. Информационно-методическое сопровождение 
2.1. Администрирование страницы сайта ИМЦ 

«Специальное и инклюзивное образование» 
https://imc.org.ru/специальное-и-
инклюзивное-образован/ 

В течение  
года 

Шарафуллина Ж.В., 

методист ИМЦ 

3. Организационно-методическое сопровождение 
3.1. Семинары по вопросам организации работы 

с детьми с ОВЗ разных нозологических 

групп дошкольного возраста в современных 

условиях (в рамках базовой площадки) 

В течение 

года 
Шарафуллина Ж.В., 

методист ИМЦ; 
Рогозова Ю.А., 
ДОУ № 79 

Красносельского  
р-на СПб 

3.2. Семинар-практикум «Организация 

образования с детьми с ТНР»  
март  Шарафуллина Ж.В., 

методист ИМЦ; 
Николаева Т.С., 

зам. директора по 

КР СОШ № 291 
Красносельского р-



на СПб 
 

3.3. II Открытая межрегиональная научно-
практическая конференция «За горизонтами 

успеха…» 

Март Шарафуллина Ж.В., 

методист ИМЦ 

3.4. Экспертиза уроков (занятий) аттестующихся 

педагогов, работающих с детьми с ОВЗ 
В течение 

года 
Шарафуллина Ж.В., 

методист ИМЦ 
3.5. Обучающие семинары по вопросам 

организации специальных образовательных 

условий для обучающихся с РАС в ДОУ, 

ОУ   

В течение  
года 

Шарафуллина Ж.В., 

методист ИМЦ; 
Соколова М.А., 
заведующий ДОУ 

№ 35 

Красносельского 
р-на СПб; 
Бражникова Н.А., 

директор школы  
№ 7 

Красносельского  
р-на СПб 

4. Научно-методическое сопровождение  
4.1. Научно-методическое сопровождение 

педагогов образовательных организаций 

района, работающих с детьми с особыми 

образовательными потребностями. 
Курирование районных базовых и 

стажировочных площадок по вопросам 

специального и инклюзивного образования 

В течение 

года 
Шарафуллина Ж.В., 

методист ИМЦ 

5. Сопровождение профессиональных конкурсов 
5.1. Методическое сопровождение участников 

конкурсов «Учитель-дефектолог», «Учитель 
здоровья» 

В течение 

года 
Шарафуллина Ж.В., 

методист ИМЦ 
 

6. Мероприятия по поддержке способных и талантливых обучающихся 
6.1. Районная олимпиада школьников с 

ограниченными возможностями здоровья 

«Знайка» для учащихся 5-9 классов 
 

Ноябрь-
Декабрь 

Шарафуллина Ж.В., 
методист; 
Бражникова Н.А., 

директор ГБОУ 

школа № 7;  
Елисеенко Ю.А., 

заместитель 

директора по УР 

ГБОУ школа № 7 

Красносельского  
р-на СПб 

6.2. Районная интегрированная олимпиада для 

младших школьников с ОВЗ «Почемучка» 
Февраль  Шарафуллина Ж.В, 

методист; 



Ненашева Л.Н., 

директор ГБОУ 

школа № 131;  
Гордиенко Т.В., 

заместитель 

директора по УР 

ГБОУ школа № 131 
6.3. Второй межрегиональный фестиваль 

проектов детей с ограниченными 

возможностями здоровья «И великие тайны 

открываются нам…» 

Апрель  Шарафуллина Ж.В., 
методист; 
Бражникова Н.А., 

директор ГБОУ 

школа № 7; 
Елисеенко Ю.А., 

заместитель 

директора по УР 

ГБОУ школа № 7 

Красносельского 
р-на СПб 

 
 

 


